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Engagierte Bechterewler gesucht! 
Mach mit in einer starken Gemeinschaft für Morbus-Bechterew-Betroffene 

 
Einladung zum Austauschtreffen für engagierte Bechterewler  

aus Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen, Berlin, Brandenburg 
 
Wir laden ein zum ersten regionalen Austauschtreffen mit den Landesverbänden Sachsen, 
Sachsen-Anhalt, Thüringen, Berlin-Brandenburg vom 27. - 29.09.2024 im Hotel Pullmann 
Dresden Newa, Prager Straße 2c, 01069 Dresden. 

 

 
Foto: https://all.accor.com/hotel/1577/ 

 
Angesprochene Zielgruppe (wohnhaft SN, ST, TH, B, BB) 

➢ Ehrenamtliche der Deutschen Vereinigung Morbus Bechterew e.V. (DVMB) 
➢ an einem Ehrenamt in der DVMB interessierte Mitglieder oder deren Angehörige 
➢ Gruppensprecher:innen der örtlichen Gruppen 

Anzahl der Teilnehmer (TN) beträgt ca. 70 Personen für o.g. Landesverbände (LV). 

Anmeldung für Teilnehmer:innen: seminare@bechterew.de 

Die Seminargebühren beinhalten Unterkunft, Verpflegung, sowie Tagungs- und 
Referent:innenkosten. Die Reisekosten sind selber zu tragen. 

 
Zielsetzung des Austauschtreffens: 

• Ansprache von neuen Mitgliedern  

• Verständnis für das Thema Selbstvertretung und Gruppengründung entwickeln 

• Initiierung von neuen Gruppengründungen   

• vorhandene Gruppen stärken 

Unsere vier Themenschwerpunkte:  
1. Mitgliederschwund entgegenwirken  
2. Vorhandene Selbsthilfeangebote festigen und Entwicklung neuer Formate 
3. Was bedeutet Selbstvertretung & wie kann das Thema in die Gruppenarbeit vor Ort einfließen? 
4. Wie funktioniert die Öffentlichkeitsarbeit vor Ort? 
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Vorl. Ablaufplan 
für das Austauschtreffen für engagierte Bechterewler  
vom 27. – 19.09.2024 im Hotel Pullmann Dresden Newa, Prager Straße 2c, 010069 Dresden 

Freitag, 27.09.2024 
    

Ab 15:00 Uhr ist der Zimmereinzug möglich 
    

17:00 Uhr bis 18:30 Uhr Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmenden 

Podiumsdiskussion "Zusammenarbeit für bessere 
Gesundheitsversorgung" mit Vertretungen aus der Medizin, der 
Selbsthilfe und den Entscheidungsträger aus der Gesundheitspolitik 
sowie Krankenkassenvertretungen 

19:00 Uhr bis 20:00 Uhr Abendessen 
 
Samstag, 28.09.2024 
    

   Frühstück 
09:00 Uhr 
09:30 Uhr 

bis 
bis 

09:30 Uhr 
10:30 Uhr 

Einführung in die Gruppenarbeit  
1. Gruppenarbeit 

10:30 Uhr bis 11:00 Uhr Kaffeepause 
11:00 Uhr 
12:10 Uhr 

bis 
bis 

12:00 Uhr 
13.10 Uhr 

2. Gruppenarbeit (10 Minuten Pause) 
3. Gruppenarbeit  

13:10 Uhr bis 14:30 Uhr Mittagessen 
14:30 Uhr bis 15:30 Uhr 4. Gruppenarbeit (15 Minuten Pause) 
15:30 Uhr bis 18:30 Uhr Freizeitprogramm* 
18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Abendessen 

* Wir fahren mit dem Bus zu einer Attraktion. Genaueres geben wir ca. 4-6 Wochen bekannt.  

Sonntag, 29.09.2024 
    

   Frühstück 
09:00 Uhr bis 10:00 Uhr Gemeinsame Auswertung der Gruppenarbeiten  
10:00 Uhr bis 10:30 Uhr Kaffeepause 
10:30 Uhr bis 12:00 Uhr Zusammenfassung u. Feedback / Ausklang Abschluss 
12:30 Uhr   Abreise 

 
Der Ablaufplan ist bisher noch vorläufig. Änderungen im Programmablauf sind vorbehalten.(Stand: 
13.3.2024) 
 
 
 
Das Austauschtreffen findet im Rahmen des Projektes 
„Selbstvertretung der Morbus-Bechterew-Betroffenen und ihrer 
Angehörigen stärken“.  
Förderer: Bundesministerium für Arbeit und Soziales 
 
Projektlaufzeit: 3 Jahre November 2022 – Oktober 2025 
Die Durchführung wird in Regionalveranstaltungen jährlich 
mit zwei bis drei Landesverbänden durchgeführt werden. 


